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É com muito prazer – e cumprindo uma importante 

meta de nossa administração – que ora lhe oferecemos este 

novo Guia Médico da Sociedade dos Médicos da Ilha do 

Governador, a SOMEI, por ocasião das comemorações do 

nosso 30º aniversário de fundação.

Esta mais recente edição – além de trazer a listagem 

atualizada de nossos associados – oferece como novidade 

um histórico resumido da vitoriosa trajetória de nossa SOMEI, 

começando do ano em que foi fundada até os dias de hoje,  

30 anos depois.

Você, que está tendo oportunidade de ter acesso a este 

guia, tenha a certeza de que procuramos produzi-lo de forma 

bastante profissional, tentando atingir as expectativas dos 

nossos associados em expor e divulgar de forma ética suas 

atividades profissionais e seus locais de trabalho.

Já aos nossos familiares, amigos e clientes, objetivamos 

proporcionar facilidade na localização de profissionais 

capacitados, que mantêm o espírito associativo e que 

acreditam que a indicação de qualquer especialista dentro 

da Ilha do Governador se faz e sempre se fará não somente 

por conhecer o colega pelo nome, e sim principalmente por 

conhecê-lo pessoalmente – não só nos serviços em que 

trabalha, mas também por participarmos juntos de nossas 

reuniões científicas, administrativas e sociais na SOMEI.

Você, que já conhece ou que está chegando agora na 

área da saúde na Ilha do Governador, está convidado a ser 

mais um sócio da SOMEI.

Caros colegas e usuários  
deste guia

Saudações Médicas

Dr. Rômulo Capello Teixeira
Presidente da SOMEI
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As primeiras reuniões do que podemos 

chamar de “embrião” da SOMEI foram realiza-

das no Restaurante Provençal (hoje La Playa) 

por um grupo de médicos oriundos do Hospital 

Geral de Bonsucesso. Após vários encontros, 

foi decidida a formação de uma sociedade 

médica na região da Ilha do Governador. E lá 

se vão 30 anos...

Após a decisão de formação – e tendo sido 

escolhida, de comum acordo, uma diretoria 

provisória – passou-se à fase de organização 

da sociedade. Para tal finalidade, se fazia 

necessário ter um local mais calmo para as 

reuniões de planejamento. O Rotary Ilha do Go-

vernador, em caráter excepcional e na pessoa 

de seu então presidente, Dr. Hélio Mendes 

de Albuquerque, cedeu sua secretaria para 

essas reuniões. Nessa fase inicial, fomos muito 

ajudados por um representante do laboratório 

Merck Sharp & Dohme, o Sr. Haroldo, que hoje 

não atua mais na área, mas que terá sempre 

o nosso reconhecimento. É justo e necessário 

ressaltarmos que, durante toda nossa vitoriosa 

trajetória, o apoio dos laboratórios farmacêu-

ticos e seus representantes tem sido decisivo 

para a continuidade de nossa existência.

Para a reunião festiva e solene de fundação 

foi escolhido o Iate Clube Jardim Guanabara, 

cujo comodoro, na ocasião, era nosso colega 

Dr. Hélio Duarte Feliciano, que cedeu graciosa-

mente as novíssimas instalações do pavilhão 

japonês para essa festa. Nesse dia tomaram 

posse 14 sócios, considerados fundadores 

iniciais. Posteriormente, foi dado um prazo para 

que outros colegas se associassem e também 

fossem considerados fundadores – nossa so-

ciedade já começou crescendo!

Nossas primeiras reuniões eram feitas nos 

locais mais variados e singulares. Era uma fase 

de conhecimento, planejamento e, principal-

mente, muitos sonhos. Tentamos fazer reuniões 

científicas de alto nível, tentamos patrocínio de 

laboratórios para as reuniões, fizemos reuniões 

sem patrocínio, todas sem muito sucesso de 

público – a não ser o grupo inicial e fiel. Foi 

quando finalmente encontramos o caminho: 

as reuniões teriam que ter congraçamento, 

diversão, refeição, informalidade e cultura cien-

tífica – essa fórmula deu certo e prossegue até 

os nossos dias. As reuniões então passaram a 

ser, por um longo período, realizadas na Boate 

Bicão. E eram ótimas; o difícil era explicar por 

que passávamos as noites numa boate. Já há 

mais de 10 anos, as reuniões são realizadas 

no Salão Novos Ventos do Iate Clube Jardim 

Guanabara, graças à gentileza do comodoro 

José Moraes e a colaboração permanente do 

Sr. Edson Mascarenhas, concessionário do 

30 ANOS DA SOMEI 

Uma Trajetória de Sucesso
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Salão Novos Ventos e nosso sócio colaborador.

No início, nossa sede funcionava no con-

sultório de um dos sócios e não tínhamos se-

cretária. Com a contratação da nossa primeira 

secretária, a Valéria, nossa sede passou a ser 

no escritório de nossa contadora Adeir, que nos 

cedia, gentil e graciosamente, o seu endereço. 

Posteriormente, nos estabelecemos na sede 

da Associação Comercial e Industrial da Ilha 

do Governador (Acinig), cujo presidente era 

o Sr. José Richard; durante todo esse tempo, 

nossos sócios eram associados da Acinig. E 

aqui cabe registrar uma de nossas primeiras 

grandes vitórias: a inauguração da nossa sede 

na Estrada do Galeão, 646. Mas não ficamos 

parados; continuamos progredindo, e em 

2003 mudamos para melhor: ocupamos um 

novo espaço, juntamente com a subsede do 

Cremerj, no Ilha Golden Shopping – graças à 

produtiva parceria com nosso Conselho Re-

gional, que sempre nos apoiou integralmente.

Assim, com o correr do tempo e a adesão 

de mais entusiasmados associados, novos 

eventos foram se incorporando à vida da 

SOMEI. Além das reuniões mensais (às últimas 

quartas-feiras de cada mês), passamos a ter 

uma grande festa de fim de ano, uma comemo-

ração anual pela passagem do Dia do Médico, 

uma homenagem ao Médico do Ano, uma di-

vertidíssima festa junina, diversas excursões e 

o nosso evento máximo – o Congresso Médico 

e Fórum de Psicologia e Fonoaudiologia da Ilha 

do Governador – que agora em 2012 alcançou 

sua 11ª edição, com enorme sucesso e público 

cada vez maior. Vale igualmente mencionar 

nossa participação e apoio às feiras da saúde 

do Rotary Ilha, evento realizado todos os anos 

e voltado para a comunidade local.

Além dessas conquistas, registramos 

também o surgimento do nosso guia médico, 

que ora se encontra em sua sexta edição, 

e do nosso Jornal da SOMEI – que já conta 

com mais de 13 anos de existência e ostenta 

a marca de qualidade da jornalista Laura 

Bergallo, que soube fazê-lo um veículo de 

comunicação ágil e eficiente.

Mas nada teria sido possível sem a pre-

ciosa ajuda de pessoas importantes, como 

nossos diretores, nossos associados e nossa 

secretária Cristiana Furniel, e de instituições 

cujo apoio imprescindível tornou possível essa 

história de sucesso. Assim, agradecemos ao 

Cremerj, à Unimed-Rio e à Unicred, bem como 

às instituições de saúde da Ilha do Governador 

que sempre estiveram ao nosso lado: Procor, 

Labs, Laboratório Lâmina, Laboratório Brons-

tein e Grupo Santa Maria Madalena.

Por tudo isso, nos despedimos por aqui 

com uma grande certeza: estaremos juntos, 

na nossa SOMEI, pelos próximos 30 anos... 

pelo menos!
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Presidentes da SOMEI

10 DE NOVEMBRO DE 1982 – ANO DA FUNDAÇÃO

Presidente: Dr. Sylvio Augusto Regalla

28 DE NOVEMBRO DE 1984

Presidente: Dr. Sylvio Augusto Regalla

26 DE NOVEMBRO DE 1986

Presidente: Dr. Roberto Franco da Fonseca

28 DE JULHO DE 1987

Presidente: Dr. Luiz Antonio Gomes

25 DE SETEMBRO DE 1989

Presidente: Dr. Clemente Manoel de Souza e Melo

20 DE MAIO DE 1992 ATÉ 2 DE OUTUBRO DE 2006

Presidente: Dr. Sylvio Augusto Regalla

3 DE OUTUBRO DE 2007 ATÉ A DATA ATUAL

Presidente: Dr. Rômulo Capello Teixeira

Médicos do Ano da SOMEI

1996 – Dr. Jeferson Barbosa de Moraes
1997 – Dr. Cid Dantas Barreto
1998 – Dra. Eulina Pereira Franco da Fonseca
1999 – Dr. Antônio Cyrillo Gomes
2000 – Dr. Sylvio Augusto Regalla
2001 – Dr. Aldo Salles Souza
2001 – Homenagem especial ao Dr. Ruy São Martinho
2002 – Dr. Paulo Jorge Monteiro
2003 – Dr. Hélio Capella Velasco
2004 – Dr. José Mauricio Magacho dos Santos
2005 – Dr. Luiz Liberato Cabral
2006 – Dr. Antonio Mourão Vieira Neto
2007 – Dra. Sônia Maria Terrozo de Souza
2008 – Dr. Avenir Soares Almeida
2009 – Dr. Morvan Medina dos Santos
2010 – Dra. Maria Arminda Amaral Mendes
2011 – Dr. Hugo David Barriga Sotelo
2012 – Dr. Gaetano Fonti
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n 
I Jornada Médica Odontológica

I Fórum de Psicologia e Fonoaudiologia  
da Ilha do Governador

Data: 13 e 14 de dezembro de 2002
Local: Iate Clube Jardim Guanabara

Presidente: Dr. Antonio Mourão Vieira Neto

n

II Jornada Médica Odontológica
II Fórum de Psicologia e Fonoaudiologia  

da Ilha do Governador
Data: 14 e 15 de novembro de 2003
Local: Iate Clube Jardim Guanabara

Presidente: Dr. Hindenburgo de Bulhões Carvalho Filho

n

III Jornada Médica Odontológica
III Fórum de Psicologia e Fonoaudiologia  

da Ilha do Governador
Data: 17 e 18 de setembro de 2004
Local: Iate Clube Jardim Guanabara

Presidente: Dr. Antonio Mourão Vieira Neto

n

IV Congresso Médico da Ilha Do Governador
IV Fórum de Psicologia e Fonoaudiologia 

da Ilha do Governador
Data: 26 e 27 de agosto de 2005

Local: Iate Clube Jardim Guanabara
Presidente: Dr. Hindenburgo de Bulhões Carvalho Filho

n

V Congresso Médico da Ilha do Governador
V Fórum de Psicologia e Fonoaudiologia  

da Ilha do Governador
Data: 11 e 12 de agosto de 2006

Local: Cerimônia inaugural no Iate Clube Jardim Guanabara 
e congresso no HFAG

Presidente: Dr. Gaetano Piero Emílio Fonti

n

VI CMIG - Congresso Médico da Ilha do Governador
VI Fórum de Psicologia e Fonoaudiologia  

da Ilha do Governador
Data: 2, 3 e 4 de agosto de 2007

Local: Cerimônia inaugural no Iate Clube Jardim Guanabara 
e congresso na Casa Gerontológica de Aeronáutica Brigadeiro 

Eduardo Gomes
Presidente: Dr. Rômulo Capello Teixeira

Eventos Anuais da SOMEI
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n

VII CMIG - Congresso Médico da Ilha do Governador
VII Fórum de Psicologia e Fonoaudiologia  

da Ilha do Governador
Data: 7, 8 e 9 de agosto de 2008

Local: Cerimônia inaugural no Iate Clube Jardim Guanabara 
e congresso na Casa Gerontológica de Aeronáutica Brigadeiro 

Eduardo Gomes.
Presidente: Dr. Gilberto dos Passos

n

VIII CMIG - Congresso Médico da Ilha do Governador
VIII Fórum de Psicologia e Fonoaudiologia  

da Ilha do Governador
Data: 13, 14 e 15 de agosto de 2009

Local: Cerimônia inaugural no Iate Clube Jardim Guanabara 
e congresso na Casa Gerontológica de Aeronáutica  

Brigadeiro Eduardo Gomes
Presidente: Dr. Gaetano Fonti

n

IX CMIG - Congresso Médico da Ilha do Governador
IX Fórum de Psicologia e Fonoaudiologia  

da Ilha do Governador
Data: 12, 13 e 14 de agosto de 2010

Local: Cerimônia inaugural no Iate Clube Jardim Guanabara 
e congresso na Casa Gerontológica de Aeronáutica 

Brigadeiro Eduardo Gomes
Presidente: Dr. Benedito de Souza Firmino

n

X CMIG - Congresso Médico da Ilha do Governador
X Fórum de Psicologia e Fonoaudiologia  

da Ilha do Governador
Data: 18, 19 e 20 de agosto de 2011

Local: Cerimônia inaugural no Iate Clube Jardim Guanabara 
e congresso na Universidade Estácio De Sá

Presidente: Dr. Sylvio Augusto Regalla

n

XI CMIG - Congresso Médico da Ilha do Governador
XI Fórum de Psicologia e Fonoaudiologia  

da Ilha do Governador
Data: 16, 17 e 18 de agosto de 2012

Local: Cerimônia inaugural no Iate Clube Jardim Guanabara 
e congresso Na Universidade Estácio De Sá

Presidente: Dra. Aline Barbosa Moraes
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Quanta emoção, satisfação e responsabilidade de estar presidente 

da nossa SOMEI justamente quando comemoramos seus 30 anos!

Como associado da SOMEI há 14 anos e estando presidente há 

quatro anos – já no meu segundo mandato –, é uma grande realização 

profissional fazer parte dessa história vitoriosa. Ser integrante de um 

grupo tão seleto de médicos e outros profissionais da saúde me faz 

ter consciência cada vez maior da relevância do nosso movimento e 

ratificar o reconhecimento da importância do processo associativo.

Só se mantém viva e ativa aos 30 anos a instituição que construiu 

fortes alicerces e que conserva os pilares do companheirismo, da 

educação continuada, da ética, do respeito, da autonomia das 

diversas entidades nas mais diversas esferas e a parceria com 

dignidade com quem sempre nos apoia e que também acredita na 

continuidade e no crescimento desse projeto.

Esta edição especial do nosso GUIA MÉDICO 2012 é mais uma 

prova material da qualidade dos benefícios que oferecemos e da 

nossa responsabilidade com nossos associados e com a população 

insulana.

Obrigado a todos que somaram, somam e somarão com a SOMEI.

Parabéns a todos nós, e rumo aos 50!

  Dr. Rômulo Capello Teixeira

  Presidente da SOMEI 

30 ANOS DA SOMEI 
PARABÉNS A TODOS NóS!
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SOMEI, TRINTA ANOS!

Parece que foi ontem!

Essa frase já foi dita inúmeras vezes, por várias pessoas e em 

milhares de ocasiões. Mas não encontro nada melhor para exprimir 

nossas sensações e emoções do que ela.

O sonho de um pequeno grupo se tornou realidade. Foi criado um 

novo tipo de associação, diferente, não melhor do que as demais; 

idealizada não para competir ou ocupar lugares já estratificados, mas 

sim para SOMAR seus esforços e trabalhos em prol da Medicina ao 

de outras sociedades já existentes.

Daí vem o nome “SOMEI”. Assim, todos aqueles sonhadores – e os 

demais que logo se somaram a eles – hoje podem dizer, com orgulho 

sadio: eu SOMEI!

Não foi fácil. No início não fomos bem compreendidos e tivemos 

momentos difíceis. Mas o tempo é o senhor da razão e, aos poucos, 

nos compreenderam e passaram a nos apoiar. Devemos muito aos 

primeiros que nos entenderam e nos deram apoio – nós sabemos 

quem são e eles também; eu cometeria injustiças se tentasse nomeá-

los. Mas posso dizer que estão conosco até hoje.

O movimento foi (e continua sendo) sempre sério, linear e contínuo; as 

dificuldades foram superadas, e obtivemos sucesso e reconhecimento. 

Dessa trajetória, muita coisa deve ser contada – mas isso é historia, e 

agora só devemos falar de emoções. Depois eu conto!

  Dr. Sylvio Regalla
  Presidente de Honra da SOMEI
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SOMEI, GRANDE PARCEIRA 
DO CREMERJ

As associações médicas de bairro são fundamentais para o 

movimento médico.

A SOMEI, em particular, tem um papel-chave na integração dos 

médicos da Ilha do Governador, bairro importante para a Medicina 

do Estado, pois reúne mais de 250 mil habitantes e é considerado a 

região que tem um dos melhores índices de desenvolvimento humano 

do município. Além disso, a SOMEI é a mais antiga associação 

médica de bairro do nosso Estado.

Os médicos criam laços com a comunidade onde trabalham, e 

essa é uma relação que deve ser respeitada e valorizada. A SOMEI 

reforça essa valorização, promovendo reuniões científicas para 

aperfeiçoamento da categoria e encontros culturais para que os 

colegas igualmente tenham momentos de lazer.

A SOMEI é também uma grande parceira do Cremerj, ajudando o 

Conselho a levantar suas bandeiras em prol das causas médicas.

Ao longo desses 30 anos de existência, a SOMEI vem promovendo a 

união dos colegas e fazendo com que nosso movimento cresça cada 

vez mais. A entidade agrega forças às nossas lutas, contribuindo 

para a valorização da categoria.

Parabéns, SOMEI!

  Dra. Márcia Rosa de Araujo
  Presidente do Cremerj
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SOMEI, 30 ANOS DE 
PIONEIRISMO

Qualquer instituição que permaneça em atividade em nosso 

país por 30 anos é digna de mérito inquestionável, principalmente 

quando se trata de uma associação de pessoas, mais especialmente 

uma entidade que congrega médicos de um mesmo bairro, e – o 

excepcional – uma sociedade médica pioneira no que se propôs 

a fazer.

Estou falando da Sociedade Médica da Ilha do Governador, a nossa 

querida SOMEI – da qual tenho orgulho de ser sócio honorário –, 

a primeira associação médica de bairro a reunir médicos com o 

intuito de agregá-los, lutar pelos seus interesses e cuidar com 

primor da educação médica continuada de seus associados, além 

de praticar atividades de responsabilidade social com os moradores 

da comunidade.

Estão de parabéns a SOMEI e todos os seus diretores por tudo 

o que fizeram, fazem e farão pelo engrandecimento da classe 

médica da Ilha do Governador e pelo seu pioneirismo, que serviu 

de exemplo a tantas outras que se organizaram e hoje atuam em 

nossa cidade do Rio de Janeiro.

  Dr. Eduardo Augusto Bordallo
  Diretor de Mercado da Unimed-Rio

Tels.: 3396-0935 / Celular: 9968-5456
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Av. Paranapuã, 2.326 - Sala 206

Cocotá - Rio de Janeiro - RJ  
CEP: 21.910-005

• Clínica Geral
• Endodontia
• Estética
• Prótese
• Ortopedia funcional 
 dos maxilares

CRO-RJ 105938-6

Cirurgiã-Dentista

Dra. Eliane Melgaço 
Monteiro de Castro

Tels.: 3396-0935 / Celular: 9968-5456

DR. SYLVIO AUGUSTO REGALLA
CRM 52.08999-7

Estrada do Galeão, 645 - Sala 205 - Cacuia - Ilha do Governador
Rio de Janeiro - RJ - CEP 21.931-243

Telefax: (21) 3396-1076

Cardiologia e Clínica Médica
ba

ba
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DR. ALEXANDRE INACIO 
M. COUTINHO

DRA. STEFANY GIMENES 
B. COUTINHO

CENTRO MÉDICO ILHA: 
Rua Rui Vaz Pinto, 175 – Jardim Guanabara
Tels.: 24631555 Ramal 5 / 78308332

CENTRO MÉDICO SANTA MARIA MADALENA: 
Estrada do Dendê, 1086 – Ilha do Governador 
Tel : 21220755

CENTRO MÉDICO DA MULHER: 
Estrada do Galeão, 1833 – Ilha do Governador
Tels.: 21220755 / 78238783

ACEITAMOS TODOS OS PLANOS DE SAÚDE

ANGIOLOGIA / CIRURGIA VASCULAR 

e ENDOVASCULAR

CRM 5272925-6

CRM 5287678-0
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DR. GAETANO FONTI
CRM 52.22703-2

Estrada do Galeão, 2.739 - Sala 204
Portuguesa - Ilha do Governador
Rio de Janeiro - CEP 21.931-582

Telefax: (21) 3393-9800

Cardiologia

ba

Cardiogeriatria

Chefe da Oftalmologia do Hospital  
dos Servidores do Estado

Cirurgia da miopia com Excimerlaser –  
Cirurgias oftalmológicas

Consultas e exames – Convênios,  
particulares e reembolso

OLHOS
DR. GILBERTO DOS 

PASSOS
CRM 5223840-3

gilbertodospassos@yahoo.com.br

Praia de Olaria, 567/2º andar - Cocotá - Ilha do Governador
Tel. 3396-6270 – Telefax 2467-3815

MARIA ANGÉLICA 
REGALLA

Estrada do Galeão, 961 - Sala 202
Ilha do Governador / Rio de Janeiro

CEP 21931-243 
Celular: 9942-7366

Mestre em Saúde Mental – IPUB / UFRJ
Psicoterapia: 

Crianças, Adolescentes e Adultos
Casal e Família

Psicóloga Clínica
CRP 05/19.797

CRM 5227700-1

arminda.mendes@uol.com.br

DRA. MARIA ARMINDA 
AMARAL MENDES

Estrada do Galeão, 994 – Salas 117 e 120
Ilha do Governador

Tel.: 3393-0319 / 3393-7232 / 9987-4963

PeDiatria
ba
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Acupuntura
Mário Felix

Análises Clínicas
Laboratório Bronstein

Laboratório Lâmina

Angiologia
Fernando Augusto Moreira

Solange Chalfun de Matos

Stefany Gimenes B. Coutinho

Cardiogeriatria
Gaetano Fonti

Cardiologia
Alcides Angelo Ferreira Neto

André Rios Esquerdo

Annelise Cisari Costanza

Antonio José Lagoeiro Jorge

Bruno Dumas Galvão

Carlos Alberto Sória

Carlos Lebourg

Deise Santana Soares Galindo

Hindenburgo de Bulhões Carvalho Filho

Hipercentro Ilha Serviços Médicos

Hugo Pinheiro Faria

Jorge Dias Vieira

Luiz Carlos Goldstein

Cirurgia Vascular
Alexandre Inácio Moreira Coutinho

Solange Chalfun de Matos

Clínica Médica
Alcides Angelo Ferreira Neto

Antonio José Lagoeiro Jorge

Avenir Soares Oliveira

Bruno Dumas Galvão

Carlos Alberto Sória

Carlos Augusto Jaloto Rego

Claudio Luiz da Silva Duque Estrada

Deise Santana Soares Galindo

Gaetano Fonti

Gastroclínica Rio de Janeiro

Henrique Prangel

Hindenburgo de Bulhões Carvalho Filho

Hipercentro Ilha Serviços Médicos

Hugo Pinheiro Faria

João Luiz Junqueira de Moraes

Jorge Dias Vieira

Kellen Soares Blanco

Luiz Antonio Rodrigues

Luiz Miguel

Mário Felix

Mauro Alves

Regina Andréa Alves Pequeno

Roberto Borges Trindade

R. Ramon Franco

Rômulo Capello Teixeira

Solange Veiga Ferreira Faria

Sylvio Augusto Regalla

Thereza Cristina Amorim de Oliveira

Tito Efrain Zambrana Omonte

Viviane de Salles Gomes Einsfeld

Walter Antonio Barbosa

Clínica Ortopédica
Sotil

Clínica de Vacinação
Prophylaxis

Coloproctologia
Francisco Xavier Dourado

RELAÇÃO DOS ASSOCIADOS
ESPECIALIDADE

C

A Mário Miguel Faillace

Mauro Alves

Solange Veiga Ferreira Faria

Sylvio Augusto Regalla

Thereza Cristina Amorim de Oliveira

Tito Efrain Zambrana

Cirurgia Cardíaca
Carmen Helena Tagliaferri da Cunha

Cirurgia Endovascular
Alexandre Inácio Moreira Coutinho

Stefany Gimenes B. Coutinho

Cirurgia Geral
Gustavo Pereira Vaitsman

Hélio Capella Velasco

Manoel Salvador Martins

Marcus Guedes

Cirurgia Odontológica
Centro Médico Dra. Ana Beatriz 

Bianchini Magano

Marcelos Barros

Osmar Mignon

William Selmo

Cirurgia Plástica
Gustavo Pereira Vaitsman

Heleno Barcelos Barbosa

Chefe da Oftalmologia do Hospital  
dos Servidores do Estado

Cirurgia da miopia com Excimerlaser –  
Cirurgias oftalmológicas

Consultas e exames – Convênios,  
particulares e reembolso

OLHOS
DR. GILBERTO DOS 

PASSOS
CRM 5223840-3

gilbertodospassos@yahoo.com.br

Praia de Olaria, 567/2º andar - Cocotá - Ilha do Governador
Tel. 3396-6270 – Telefax 2467-3815

CRM 5227700-1

arminda.mendes@uol.com.br

DRA. MARIA ARMINDA 
AMARAL MENDES

Estrada do Galeão, 994 – Salas 117 e 120
Ilha do Governador

Tel.: 3393-0319 / 3393-7232 / 9987-4963

PeDiatria

Guia Médico 2012.indd   15 29/10/2012   18:33:25



16

Dermatologia
Centro Dermatológico Roberto 

Franco - Cender

Márcia de Matos Silva

Mário Lessa

Ecocardiografia
André Rios Esquerdo

Carlos Lebourg

Endocrinologia
Aline Barbosa Moraes

Moacir Benazzi

Viviane de Salles Gomes Einsfeld

Endodontia
Eliane Melgaço Monteiro de Castro

Exames Complementares
Labs - Cardiolab

Fonoaudiologia
Eliana Saldanha de Souza

Iris Gondim de Paula

Kátia Regina Schmidlin

Gastroenterologia
Alice Ruberti Schmal

Gastroclínica Rio de Janeiro

Roberto Borges Trindade

Geriatria
Carlos Augusto Jaloto Rego

Deise Santana Soares Galindo

João Luiz Junqueira de Moraes

Luiz Miguel

Moacir Benazzi

E

Laboratórios
Laboratório Bronstein

Laboratório Lâmina

Medicina de Aviação
Gilberto Orlando de Assunção Portela

Medicina Esportiva
Rômulo Capello Teixeira

Medicina do Trabalho
Heleno Barcelos Barbosa

João Barbosa Orlandini

Metabologia
Aline Barbosa Moraes

Neonatologia
Sônia Quintella

Neurologia
Bernadete Dutra Folly

Claudio Luiz da Silva Duque Estrada

Nutrição Clínica
Annie Schtscherbyna

Nutrologia
Henrique Prangel

Odontologia
Eliane Melgaço Monteiro de Castro

Selma Regina Santos Barbosa

Oftalmologia
Gilberto Brandão de Azevedo

Gilberto dos Passos

Regina Andréa Alves Pequeno

Thereza Cristina Amorim Oliveira

Ginecologia / Obstetrícia
Angela Maria Mendonça Martins

Avenir Soares Oliveira

Benedito de Souza Firmino

Conceição da Silva Martins

Maria Cristina Thomé

Maria Inez Frota de Souza

Maria Luiza Gonçalves Ruas

Marilda dos Santos Germano Lima

Mayra Ribeiro Gonçalves

Regina Maria da Silva Santos

Rogéria Teixeira Coelho

Rosa Dorneles da Silva

Hematologia
Kellen Soares Blanco

Hemoterapia
Antonio Alexandre Clemente de Araujo

Hepatologia
Alice Ruberti Schmal

Homeopatia
Elisa Maria de Bulhões Carvalho

Luiz Carlos da Silva Moreno

Hospital Geral
Casa de Saúde Rosa Barça 

Centro Médico Santa Maria Madalena

Hospital Clínica Santa Maria Madalena

Samig

Implantodontia
Marcelo Barros
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Luís Liberato Cabral

Luiz Pedro Dario

Oncologia
João Batista Pícolo

Leonardo Lima Lobato

Ortodontia
Selma Regina Santos Barbosa

Ortomolecular
Maria Luiza Gonçalves Ruas

Ortopedia / Traumatologia
Fernando Augusto Moreira

Franco Di Mango

Hélio Nascimento Aguiar Filho

João Barbosa Orlandini

Marcos Henrique Cockrane Prangel

Sotil

Otorrinolaringologia
Ana Maria Coelho Veloso

Janini Oliveira Matos de Figueiredo

Paulo José Fernandes Ferreira

Rivaldo Bernardo de Oliveira

Pediatria
Arildo Pereira Franco da Fonseca

Luiz Carlos da Silva Moreno

Luiz Jacinto dos Santos Costanza

Maria Arminda Amaral Mendes

Sônia Quintella

Perito do Detran
Crenilda Almeida Bispo

Gilberto Brandão de Azevedo

Pneumologia
Hélio Capella Velasco

Luiz Antonio Rodrigues

Proctologia
Manoel Salvador Martins

Pronto-Socorro Clínico 
Cardiológico
Procor

Psicanálise
Mônica Lessa Machado

Psicologia
Ana Lúcia D’Abreu Hirth Villela

Fátima Gockel

Hipercentro Ilha Serviços Médicos

Joanilde Rates Regalla

Luminare

Maria Angélica Regalla

Maria da Conceição Lima Soares

Mônica Lessa Machado

Silvia Cristina Luescher

Telma Regina Sansana

Psicopedagogia
Luminare

Maria Angélica Regalla

S. Conceição P. L. Daumas

Psicoterapia
Inês Motta

Psiquiatria
Bárbara Estelita

Gilberto Orlando de Assunção Portela

Walter da Silva Gonçalves

Radiologia / Imagem
Antonio Mourão Vieira Neto

Reumatologia
Glaura M. Massa de Campos

R. Ramon Franco

Reprodução Assistida
Rogéria Teixeira Coelho

Sexologia
Inês Motta

Ultrassonografia
Laboratório Bronstein

Urologia
Marcus Guedes

Ricardo da Matta Machado
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A
ALEXANDRE INÁCIO MOREIRA 
COUTINHO
Cirurgia Vascular / Endovascular

Rua Rui Vaz Pinto, 175 
– Jardim Guanabara (Centro Médico Ilha) 
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-390
( Tel: 2463-1555 Ramal 5

ALICE RUBERTI SCHMAL
Gastroenterologia / Hepatologia

Rua Colina, 181 – Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-380
( Tel: 3393-3144

ALINE B. MORAES
Endocrinologia / Metabologia

Rua Luiz Vahia Monteiro, 214 
– Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-360
( Tel: 3393-5474

ANA LÚCIA D’ABREU HIRTH VILLELA
Psicologia

Rua Cambaúba, 101 
– Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.930-000
( Tel: 2462-4818

ANA MARIA COELHO VELOSO
Otorrinolaringologia

Rua República Árabe da Síria, 363  
Salas 308 e 309 – Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-370
( Tel: 3393-8534 / 3353-3890

ANTONIO JOSÉ LAGOEIRO JORGE
Clínica Médica / Cardiologia

Rua Luiz Vahia Monteiro, 214
– Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-360
( Tel: 3393-5474

ANTONIO MOURÃO VIEIRA NETO
Radiologia

( Tel: 2462-1896

AVENIR SOARES OLIVEIRA
Clínica Médica / Obstetrícia

Estrada do Galeão, 2.840 / Bloco 1 / 
Sala 107 – Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-582
( Tel: 3393-0166

BÁRBARA ESTELITA 
Psiquiatria

Estrada do Galeão, 2.751 – Sala 215 
– Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-003
( Tel: 3046-6222

BENEDITO DE SOUZA FIRMINO
Ginecologia / Obstetrícia

Estrada do Galeão, 964 – Sala 217
– Guarabu
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-522
( Tel: 3393-6418

BRUNO GALVÃO
Cardiologia / Clínica Médica

Estrada do Galeão, 2.500 – Bloco A
Sala 302 – Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-001
( Tel: 3181-0298 / 2463-2977

CARLOS ALBERTO SÓRIA
Clínica Médica / Cardiologia

Rua Sargento João Lopes, 608  
– Jardim Carioca

RELAÇÃO DOS ASSOCIADOS
ORDEm ALfAbétICA

ANDRÉ RIOS ESQUERDO
Cardiologia / Ecocardiologa

Estrada do Galeão, 1.833
– Jardim Carioca
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 8181-4765

ANGELA MARIA MENDONÇA 
MARTINS
Ginecologia / Obstetrícia

Estrada do Galeão, 766 – Sala 204 
– Cacuia
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-522
( Tel: 3396-4712

ANNELISE CISARI COSTANZA
Cardiologia

Estrada do Galeão, 2.315 – Sala309
– Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-385
( Tel: 2463-2386

ANNIE SCHTSCHERBYNA
Nutrição Clínica

Rua Engenheiro Rozauro Zambrano, 
284 – Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.940-280
( Tel: 2466-0020

ANTONIO ALEXANDRE CLEMENTE 
DE ARAÚJO
Hemoterapia

( Tel: 9229-9660
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Rio de Janeiro – RJ – 21.931-420
( Tel: 3393-6055

CARLOS AUGUSTO JALOTO  
REGO
Clínica Médica / Geriatria

Rua República Árabe da Síria, 129 – 
Sala 305 – Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-370
( Tel: 9999-1610

CARLOS LEBOURG
Cardiologia / Ecocardiografia

Estrada do Galeão, 1.833
– Jardim Carioca
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 8153-0765

CASA DE SAÚDE ROSA BARÇA 
Hospital Geral

Rua Manuel Bonfim, 76 – Zumbi
Rio de Janeiro – RJ – 21.930-200
( Tel: 3386-1800

CENDER – CENTRO 
DERMATOLÓGICO ROBERTO 
FRANCO
Dermatologia Clínica e Cirúrgica

Estrada do Galeão, 2.751 – Sala 307 
– Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 3393-1215 / 3383-8181

CENTRO MÉDICO  
DRA. ANA BEATRIZ BIANCHINI 
MAGANO
Cirurgiã Dentista

Rua Babaçu, 561 – casa 101
– Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-230
( Tel: 3258-2026 / 2462-4157

CENTRO MÉDICO SANTA MARIA 
MADALENA
Estrada do Dendê, 1086 – Moneró
Rio de Janeiro – RJ – 21.920-001
( Tel: 2122-0755

CONCEIÇÃO DA SILVA MARTINS
Ginecologia / Obstetrícia

Rua Cardoso de Moraes, 145 –  
Sala 504 – Bonsucesso
Rio de Janeiro – RJ – 21.032-000
( Tel: 2260-7460

CRENILDA ALMEIDA BISPO
Perita Examinadora do Detran

Estrada do Galeão, 826 – Sala 313 
– Cacuia
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-522
( Tel: 2465-0591

CRISTINA THOMÉ
Ginecologia / Obstetrícia

Estrada do Galeão, 2730 – Sala 307 
– Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-003
( Tel: 3393-3006

DEISE SANTANA SOARES GALINDO
Cardiologia / Geriatria

Rua República Árabe da Síria, 15 – 
Sala 308 e 309 – Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-370
( Tel: 3383-8165 / 3383-8335

ELIANE MELGAÇO MONTEIRO  
DE CASTRO
Clínica Geral / Endodontista

Av. Paranapuãn, 2.326 – Sala 206 
– Cocotá
Rio de Janeiro – RJ – 21.910-001
( Tel: 3396-0935

ELISA MARIA DE BULHÕES 
CARVALHO
Homeopatia

Estrada do Galeão, 2.500 – Bloco B / 
Sala 303 – Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-001
( Tel: 2463-1351

FERNANDO AUGUSTO  
MOREIRA
Ortopedia / Angiologia

Rua Cambaúba, 96
– Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.940-005
( Tel: 2462-1512

FRANCO DI MANGO
Ortopedia

Rua Mestre Rodrigues, 115 – Dendê
Rio de Janeiro – RJ – 21.920-610
( Tel: 2465-4152

GAETANO FONTI
Clínica Médica / Cardiogeriatria

Estrada do Galeão, 2.730 – Sala 204 
– Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-002
( Tel: 3393-9800

GASTROCLÍNICA RIO DE  
JANEIRO
Gastroenterologia / Clínica Médica

Estrada do Galeão, 2.500 – Bl B
Sala 309 – Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-002
( Tel: 3393-2244 / 2462-2885

GILBERTO BRANDÃO DE  
AZEVEDO
Oftalmologia / Perito do Detran

Estrada do Dendê, 1086 – Moneró
Rio de Janeiro – RJ – 21.920-001
( Tel: 2122-0755

GILBERTO ORLANDO DE 
ASSUNÇÃO PORTELA
Psiquiatria / Medicina de Aviação

Rua Gaspar Magalhães, 180 –  
Sala 101 – Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.940-120
( Tel: 3975-2358
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GILBERTO DOS PASSOS
Oftalmologia

Praia de Olaria, 567 – Sala 202
– Cocotá
Rio de Janeiro – RJ – 21.910-290
( Tel: 3396-6270 / 2467-3815

GLAURA MELLO MASSA  
DE CAMPOS
Reumatologia

Estrada do Galeão, 1035 – Sala 327
– Jardim Guanabara 
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 2462-2177 / 3353-2406

GUSTAVO PEREIRA VAITSMAN
Cirurgia Plástica / Cirurgia Geral

Estrada do Galeão, 2.775 – Sala 208
– Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-001
( Tel: 2267-2298

HÉLIO CAPELLA VELASCO
Cirurgia Geral / Pneumologia

Rua José dos Reis, 81
– Engenho de Dentro (Hosp. Memorial 
Fuad Chidid)
Rio de Janeiro – RJ – 20.770-050
( Tel: 2597-8047

HÉLIO NASCIMENTO AGUIAR 
FILHO
Ortopedia / Traumatologia

Estrada do Galeão, 1.803
– Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-001 
( Tel: 2462-1335

HENRIQUE PRANGEL
Clínica Médica / Nutrologia

Rua Cambaúba, 280 
– Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.940-005
( Tel: 2463-1555
Estrada do Galeão, 1041 – Sala 310 
– Guarabu

Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 8854-9175

HINDENBURGO DE BULHÕES 
CARVALHO FILHO
Clínica Médica / Cardiologia

Estrada do Galeão, 2.500 Bl B – 
Sala 303 – Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-001
( Tel: 2463-1351

HOSPITAL CLÍNICA SANTA MARIA 
MADALENA
Hospital Geral

Estrada do Dendê, 668 – Dendê
Rio de Janeiro – RJ – 21.920-610
( Tel: 2122-0755

JANINI OLIVEIRA MATOS DE 
FIGUEIREDO
Otorrinolaringologia

Estrada do Galeão, 1.285 – Sala 311
– Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-383
( Tel: 2462-5512 / 3396-8488

JOÃO BARBOSA ORLANDINI
Ortopedia / Medicina do Trabalho

Estrada do Galeão, 2.500 – Bl B
Sala 207 – Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-001
( Tel: 3353-3952 / 2462-5116

JOÃO PÍCOLO
Oncologia Clínica

Rua Manoel Bonfim, 76 – Zumbi 
(Hosp. São Bento)
Rio de Janeiro – RJ – 21.930-200
( Tel: 3386-1800
Rua General Rabelo, 43 – Gávea
Rio de Janeiro – RJ – 22.451-010
( Tel: 2274-1678

JORGE DIAS VIEIRA
Clínica Médica / Cardiologia

Rua Cerqueira Daltro, 157 – Sala 415 

– Cascadura                
Rio de Janeiro – RJ – 21.380-320
( Tel: 2591-4546

KÁTIA REGINA SCHIMIDLIN
Fonoaudiologia

Estrada do Galeão, 1.213 – Sala 306 
– Guarabu
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 3353-1437

KELLEN SOARES BLANCO
Hematologia / Clínica Médica

Estrada do Galeão, 2.500 – Bloco B
Sala 304 – Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-003
( Tel: 2462-4003 / 3183-2235

LABORATÓRIO BRONSTEIN
Análises Clínicas / Ultrassonografia

Estrada do Galeão, 2.751 – Loja B
– Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-001
( Tel: 2462-2883

Laboratório Lâmina
Análises Médicas e Investigações 

Anátomo-Patológicas

Rua República Árabe da Síria, 363 – 
Loja C – Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-370
( Tel: 2462-2320 / 2462-3806

LABS – CARDIOLAB
Exames Complementares

Rua República Árabe da Síria, 373 – 
Loja A – Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-370
( Tel: 2468-1200

LEONARDO LIMA LOBATO
Oncologia Clínica

Rua General Rabelo, 43 – Gávea
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Rio de Janeiro – RJ – 22.451-010
( Tel: 2274-1961

LUIZ ANTONIO RODRIGUES
Pneumologia / Clínica Médica 

Rua República Árabe da Síria, 129 – 
Sala 312 – Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-370
( Tel: 3393-5377 / 2462-1378

LUIZ CARLOS GOLDSTEIN
Cardiologia

Estrada do Galeão, 645 – Sala 207 
– Cacuia
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 2467-1134

LUIZ CARLOS DA SILVA MORENO
Pediatria / Homeopatia

Estrada do Galeão, 1.213 – Sala 203 
– Guarabu
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 3393-1119

LUIZ JACINTO DOS SANTOS 
COSTANZA
Pediatria

Estrada do Galeão, 2.315 / Sala 309 
– Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-385
( Tel: 2463-2386

LUIZ LIBERATO CABRAL
Oftalmologia

Rua Marquês de Muritiba, 865 –  
Sala 304 – Tauá
Rio de Janeiro – RJ – 21.920-280
( Tel: 3366-4467 / 3393-1233

LUIZ MIGUEL
Clínica Médica / Geriatria

Estrada do Dendê, 1086 – Moneró
Rio de Janeiro – RJ – 21.920-001
( Tel: 2122-0755

LUIZ PEDRO DARIO
Oftalmologia

Rua Constante Ramos, 44 – Sala 707 
– Copacabana

Rio de Janeiro – RJ – 22.051-010
( Tel: 2236-0078

LUMINARE – ESTUDOS E 
ATIVIDADES EM PSICOLOGIA  
E SAÚDE
Psicologia / Psicopedagogia

Estrada do Galeão, 1.401 – Sala 315 
– Guarabu
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 2463-2686

MANOEL SALVADOR 
MARTINS
Cirurgia Geral / Proctologia

Estrada do Dendê, 1086 – Moneró
Rio de Janeiro – RJ – 21.920-001
( Tel: 2122-0755

MARCELO BARROS
Cirurgião Dentista / Implantodontia

Estrada do Galeão, 961 – Salas 206 e 
207 – Ilha do Governador
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 3905-2653

MÁRCIA DE MATOS SILVA
Dermatologia

Rua República Árabe da Síria, 451 – 
Sala 303 – Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-370
( Tel: 3353-3970

MARCOS HENRIQUE COCKRANE 
PRANGEL
Ortopedia / Traumatologia

Estrada do Galeão, 1401 – Sala 310 
– Guarabu
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-273
( Tel: .........................

MARCUS GUEDES
Cirurgia Geral / Urologia

Estrada da Cacuia, 311 – Cacuia
Rio de Janeiro – RJ – 21.921-000
( Tel: 3368-7960

MARIA ANGÉLICA REGALLA
Psicologia / Psicopedagogia

Estrada do Galeão, 961 – Sala 202 
– Guarabu
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243 
( Tel: 9942-7366

MARIA ARMINDA AMARAL 
MENDES
Pediatria

Estrada do Galeão, 994 – Salas 117 e 
120 – Guarabu
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-522
( Tel: 3393-0319 / 3393-7232 / 
9987-4963

MARIA DA CONCEIÇÃO LIMA 
SOARES
Psicologia

Rua Colina, 181 – Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-380
( Tel: 3393-3144

MARIA INÊS FROTA DE SOUZA
Ginecologia / Obstetrícia

Praça das Nações, 322 – Sala 501 – 
Bonsucesso
Rio de Janeiro – RJ – 21.041-010
( Tel: 2260-6834 / 2270-7480

MARIA LUIZA GONÇALVES RUAS
Ginecologia / Ortomolecular

Estrada do Galeão, 645 – Sala 209 
– Cacuia
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 2467-0257

MARILDA DOS SANTOS GERMANO 
LIMA
Ginecologia / Obstetrícia

Rua Marquês de Muritiba, 865 – 
Sala 309 – Tauá
Rio de Janeiro – RJ – 21.910-280
( Tel: 

MÁRIO LESSA
Dermatologia

Estrada do Galeão, 2.500– BL A – 
Sala 203 – Portuguesa
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Rio de Janeiro – RJ – 21.931-002
( Tel: 2463-1044 / 3393-2173

MÁRIO MIGUEL FAILLACE
Cardiologia

Rua Colina, 60 – Loja 20 – Jardim 
Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-380
( Tel: 3975-2159

MÁRIO FELIX
Acupuntura / Clínica Médica

Rua República Árabe da Síria, 15 – 
Sala 204 – Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-370
( Tel: 2462-3169

MAURO ALVES
Clínica Médica / Cardiologia

Estrada do Galeão, 1.245 – Sala 208 
– Jardim Carioca
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 2462-3576

MOACIR BENAZZI
Endocrinologia / Geriatria

Rua Nilo Vieira, 265 – Centro
Duque de Caxias – RJ – 25.020-270
( Tel: 2671-1551

MÔNICA LESSA MACHADO
Psicologia Clínica / Psicanálise

Estrada do Galeão, 994 – Sala 201 – 
Guarabu
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-522
( Tel: 2462-1714
Rua Cerqueira Daltro, 157 – Sala 503 
– Cascadura
Rio de Janeiro – RJ – 21.380-320
( Tel: 2597-0811
Rua Desembargador Izidro, 28 – Sala 
601 – Tijuca
Rio de Janeiro – RJ – 20.521-160
( Tel: 2288-3316

OSMAR MIGNON
Cirurgia e Traumatologia 

Bucomaxilofacial

Rua Siqueira Campos, 43 / Sala 619
– Copacabana
Rio de Janeiro – RJ – 22.031-070
( Tel: 2255-5390 / Cel.: 9982-3299

PAULO JOSÉ FERNANDES 
FERREIRA
Otorrinolaringologia

Estrada do Galeão, 1035 – Sala 313 
– Jardim Guanabara
Rio de Janeiro, RJ – 21.931-243
( Tel: 3353-1771

PROCOR
Pronto-Socorro Clínico / Cardiológico

Rua Cambaúba, 280 
– Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.940-005
( Tel: 2463-1555

PROPHYLAXIS
Clínica de Vacinação

Rua República Árabe da Síria, 363 – 
Sala 303 – Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-370
( Tel: 2462-3344

R. RAMON FRANCO
Reumatologia / Clínica Médica

Estrada do Galeão, 645 – Sala 207 
– Cacuia
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 2467-1134

REGINA ANDRÉA ALVES 
PEQUENO
Clínica Médica / Geriatria

Praia da Bandeira, 709 – Cocotá

Rio de Janeiro – RJ – 21.910-380
( Tel: 2467-0748

REGINA MARIA DA SILVA 
SANTOS
Ginecologia / Obstetrícia

Estrada do Galeão, 2.500 – BL B – 
Sala 311 – Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-002
( Tel: 3393-0066 / 3393-0827

RICARDO DA MATTA MACHADO
Urologia

Estrada do Galeão, 2.715 – Sala 214 
– Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-001
( Tel: 3393-3715

RIVALDO BERNARDO DE 
OLIVEIRA
Otorrinolaringologia

Rua Cambaúba, 96 – Jardim 
Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.940-005
( Tel: 2462-1512 / 2463-2766

ROBERTO BORGES TRINDADE
Gastroenterologia / Clínica Médica

Estrada do Galeão, 2.500 – Blobo B – 
Sala 309 – Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-002
( Tel: 3393-2244 / 2462-2885

ROGÉRIA TEIXEIRA COELHO
Ginecologia / Reprodução Assistida

Estrada do Galeão, 1.401 – Sala 210 
– Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-001
( Tel: 3393-6697

RÔMULO CAPELLO TEIXEIRA
Clínica Médica / Medicina do 

Esporte

Av. das Américas, 16.150 – Sala 218 
– Recreio
Rio de Janeiro – RJ – 22.790-700
( Tel: 2197-6748
Rua São Januário, 153 – Sala 206 
– São Cristóvão
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Rio de Janeiro – RJ – 20.921-000
( Tel: 2580-2406

ROSA DORNELES DA SILVA
Ginecologia / Obstetrícia

Estrada do Galeão, 1.401 – Sala 204 
– Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 3393-4171 / 3185-5885

SAMIG
Serviço de Assistência Médica

Rua Babaçu, 28 – Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-230
( Tel: 3393-7119

SELMA REGINA SANTOS BARBOSA
Odontologia / Ortodontia

Estrada do Galeão, 994 – Sala 207 
– Guarabu
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-522
( Tel: 3087-9135

SÍLVIA CRISTINA LUESCHER
Psicologia

Estrada do Galeão, 2.715 – Sala 201 
– Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-002
( Tel: 3383-8833
Av. Paris, 137 – Sala 203 
– Bonsucesso
Rio de Janeiro – RJ – 21.041-020
( Tel: 2270-6038

SOLANGE CHALFUN DE MATOS
Angiologia / Cirurgia Vascular

Rua Espumas, 125 – Jardim Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.941-170
( Tel: 2462-8109 / 3393-8241

SÔNIA QUINTELLA
Pediatria / Neonatalogia

Estrada do Galeão, 2.315 – Sala 301 
– Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-002
( Tel: 3366-4899

SOTIL
Ortopedia / Traumatologia

Rua Tenente Cleto Campelo, 154
– Cocotá
Rio de Janeiro – RJ – 21.921-025
( Tel: 3396-6640

STEFANY GIMENES BAPTISTA 
COUTINHO
Angiologia / Cirurgia Vascular

Estrada do Galeão, 1.833 – Jardim 
Guanabara
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-002
( Tel: ....................................

SYLVIO AUGUSTO REGALLA
Cardiologia / Clínica Médica

Estrada do Galeão, 645 – Sala 205 
– Cacuia
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 3396-1076

TELMA REGINA SANSANA
Psicologia Clínica

Praia da Olaria, 559 / 303 – Cocotá
Rio de Janeiro – RJ – 21.910-290
( Tel: 2467-1813 / Cel.: 9961-2117

THEREZA CRISTINA AMORIM 
DE OLIVEIRA
Cardiologia / Geriatria

Estrada do Galeão, 645 – Sala 205 
– Cacuia
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-243
( Tel: 33961076
Rua Colina, 60 – Loja 20 – Jardim 
Guanabara 
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-380
( Tel: 3975-2159

TITO EFRAIN ZAMBRANA OMONTE
Cardiologia / Clínica Médica

Av. Paranapuã, 1.771 – Sala 214 
– Tauá
Rio de Janeiro – RJ – 21.910-000
( Tel: 3396-6957 

VIVIANE DE SALLES GOMES 
EINSFELD
Clínica Médica / Endocrinologia

Estrada do Galeão, 2.730 – Sala 203 
– Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-003
( Tel: 2462-0876

WALTER BARBOSA
Clínica Médica

( Tel: 9383-6127

WALTER DA SILVA GONÇALVES
Psiquiatria

Estrada do Galeão, 2.730 – Sala 302 
– Portuguesa
Rio de Janeiro – RJ – 21.931-002
( Tel: 3393-6348 
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HOSPITAIS

HOSPITAL DE FORÇA AÉREA DO GALEÃO (HFAG): ( 2468-5100

HOSPITAL MUNICIPAL PAULIMO WERNECK: ( 3111-7770

HOSPITAL MUNICIPAL EVANDRO FREIRE: ( A CONFIRMAR

HOSPITAL NOSSA SENHORA DO LORETO: ( 3393-2029

HOSPITAL UNIVERSITÁRIO DA UFRJ: ( 2562-2789

CASA GERENTOLÓGICA DE AERONÁUTICA BRIG. EDUARDO 
GOMES: ( 3383-9745

CENTRO MUNICIPAL DE SAÚDE NECKER PINTO: ( 3366-4045

PAM MADRE TERESA DE CALCUTÁ (BANCÁRIOS): ( 3975-1293

PAM NEWTON ALVES CARDOSO (CACUIA): ( 2466-6950

UTILIDADE PÚBLICA

ALCOÓLICOS ANÔNIMOS: ( 2253-9283

CEMITÉRIO DO CACUIA: ( 3396-1300

INSS ILHA: ( 2462-0642

SUBPREFEITURA ILHA: ( 3393-0753

CREMERJ BOTAFOGO: ( 3184-7110

CREMERJ ILHA: ( 2467-0930

UNIMED RIO: ( 3861-3861

UNICRED CENTRO: ( 3475-2005

UNICRED ILHA: ( 3475-2014

TELEFONES ÚTEIS

EXPEDIENTE
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